
1 　　　　　　　　Vol.165　2024 下半期号

TRY ANGLE

氷山モデルで考える！ ～豊かな生活に繋ぐための大切な視点～ …1
　「千里みおつくしの杜」を訪問して ………………………………2
　門真共生福祉会  Tさんの支援について …………………………3
●ちょっとつぶやきリレー●

中津学園　児童指導員   守屋大樹 …………………………………4

発行日／令和 7（2025）年 2 月　発行／一般社団法人 大阪知的障害者福祉協会　発行責任者／柗上利男　編集／松嶋桂子
〒 542-0012 大阪市中央区谷町7丁目 4 番 15 号　大阪府社会福祉会館内
TEL 06-6763-3785　FAX 06-6763-3759　E-mail osaka-chifukukyo@giga.ocn.ne.jp

一般社団法人大阪知的障害者福祉協会機関紙 Vol.165

下半期号
2024

"try""angle" に「挑戦する視点」の意味を込め、3 つの頂点に「当事者・
家族・支援員」「施設・行政・地域」「過去・今・未来」などの多様な視
点を重ねて、点から線、線から面に広げる支援への思いを込めています。
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強
度
行
動
障
が
い
・
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
の
方
へ
の
支
援
を
考
え
る
際
に
、「
支
援

方
法
を
共
有
す
る
こ
と
が
難
し
い
」「
ど
の
よ
う
に
考
え
た
ら
良
い
の
か
分
か
ら
な
い
」

な
ど
の
意
見
を
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
の
特
集
で
は
、
行
動
の
背
景
や

支
援
内
容
を
考
え
る
際
に
必
要
な
視
点
と
な
る
『
氷
山
モ
デ
ル
』
に
つ
い
て
振
り
返
り
、

氷
山
モ
デ
ル
か
ら
実
践
さ
れ
て
い
る
２
事
例
に
つ
い
て
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

氷
山
モ
デ
ル
で
考
え
る

氷
山
モ
デ
ル
で
考
え
る
！！

　

氷
山
モ
デ
ル
と
は
、
障
が
い
の
あ
る
人

の
行
動
の
背
景
を
氷
山
の
一
角
と
し
て
と

ら
え
、
氷
山
の
一
角
に
注
目
す
る
の
で
は

な
く
、
そ
の
水
面
下
の
要
因
に
着
目
し
て

支
援
を
考
え
る
視
点
で
す
。【
図
】
に
あ

る
よ
う
に
、
見
え
て
い
る
部
分
を
利
用
者

の
行
動
と
し
て
整
理
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
し
か
し
、
そ
の
原
因
や
背
景
、
利
用

者
の
事
情
は
水
面
の
下
に
隠
れ
て
い
て
、

分
か
り
に
く
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
た
だ

見
え
て
い
る
部
分
だ
け
を
と
ら
え
て
行
動

を
止
め
た
り
注
意
し
よ
う
と
す
る
と
、
氷

山
の
下
に
あ
る
本
質
的
な
問
題
を
整
理
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
水
面
の
下
に
隠

れ
て
い
る
、
利
用
者
を
取
り
巻
く
困
難
な

状
況
を
、
私
た
ち
支
援
者
が
き
ち
ん
と
把

握
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
氷
山
モ
デ
ル
で
障
が
い
特
性
と

環
境
を
把
握
す
る
こ
と
で
、
利
用
者
の
強

み
や
活
か
せ
る
場
面
を
整
理
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
た
と
え
ば
「
特
定
の
物
に
固

執
す
る
」
と
い
う
行
動
が
あ
っ
た
時
に
見

方
を
変
え
れ
ば
、「
興
味
関
心
の
あ
る
こ

と
に
は
集
中
で
き
る
」
と
強
み
と
し
て
と

ら
え
る
こ
と
が
で
き
、
支
援
の
考
え
方
が

変
わ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
支
援
の
現
場
で
は
氷
山
モ
デ

ル
を
通
し
て
事
例
検
討
を
行
っ
て
も
う
ま

く
い
か
な
い
事
例
が
た
く
さ
ん
あ
る
か
と

思
い
ま
す
。
強
度
行
動
障
が
い
と
い
う
状

態
に
対
し
て
や
み
く
も
に
関
わ
り
続
け
る

こ
と
は
、
か
え
っ
て
状
態
を
悪
化
さ
せ
る

場
合
も
あ
り
、
あ
る
支
援
者
は
で
き
る
け

れ
ど
、
別
の
支
援
者
だ
と
う
ま
く
い
か
な

い
こ
と
も
起
こ
り
え
ま
す
。
支
援
を
長
く

継
続
し
て
い
く
た
め
に
も
、
私
た
ち
支
援

者
が
特
性
を
理
解
し
、
利
用
者
に
寄
り
添

い
、
支
援
者
間
で
共
通
認
識
を
も
つ
こ
と

が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
広
報
委
員　

吉
村
周
一
）

● 利用者の行動
例：大きな声をあげる　人を叩く

人の物を盗ってしまう
違う作業をしてしまう　など…

● 原因や背景　　● 利用者の事情
例：見通しが立たず不安・混乱

何をすれば良いのか分からない
言われている意味が分からない
感覚刺激が不快　など…

～
豊
か
な
生
活
に
繋
ぐ

～
豊
か
な
生
活
に
繋
ぐ

た
め
の
大
切
な
視
点
～

た
め
の
大
切
な
視
点
～

見えている部分

見えていない部分

【
図
】
氷
山
モ
デ
ル
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「
千
里
み
お
つ
く
し
の
杜
」
を
訪
問
し
て

「
千
里
み
お
つ
く
し
の
杜
」
を
訪
問
し
て

　
「
大
阪
府
重
度
知
的
障
が
い
者
地
域
生

活
支
援
体
制
整
備
事
業
」
に
も
参
加
さ
れ

て
い
る
社
会
福
祉
法
人
英
芳
会
の
障
害
者

支
援
施
設
千
里
み
お
つ
く
し
の
杜
を
訪
問

し
、
施
設
長
の
神
岡
良
輔
氏
よ
り
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

　

千
里
み
お
つ
く
し
の
杜
に
は
、「
か
し

の
み
寮
」
と
い
う
知
的
障
が
い
者
対
象
の

入
所
施
設
が
あ
り
ま
す
。
入
所
者
の
う
ち

強
度
行
動
障
が
い
の
方
が
34
名
と
大
多
数

を
占
め
て
い
ま
す
。
令
和
６
年
５
月
に
大

規
模
改
修
を
終
え
て
、
氷
山
モ
デ
ル
に
お

け
る
環
境
要
因
の
変
化
を
ど
の
よ
う
に
感

じ
て
い
る
か
伺
い
し
ま
し
た
。

　

改
修
前
は
強
度
行
動
障
が
い
と
要
介
護

の
利
用
者
さ
ん
が
同
居
し
て
い
る
状
態
で

し
た
が
、
大
規
模
改
修
で
両
者
の
生
活
範

囲
を
分
け
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
利

用
者
さ
ん
に
加
わ
る
刺
激
を
減
ら
し
、
そ

れ
ぞ
れ
が
落
ち
着
け
る
場
所
が
で
き
ま
し

た
。
日
中
活
動
と
活
動
場
所
を
組
み
合
わ

せ
る
事
が
で
き
、
問
題
行
動
の
低
減
に
つ

な
が
り
ま
し
た
。（
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
写
真
）

　

改
修
前
は
、
怪
我
や
事
故
が
起
こ
ら
な

い
よ
う
に
と
比
較
的
お
と
な
し
い
利
用
者

に
我
慢
し
て
も
ら
っ
て
、
強
度
行
動
障
が

い
の
利
用
者
に
合
わ
せ
て
も
ら
う
こ
と
も

あ
っ
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
、
活
動
範
囲

を
分
け
る
こ
と
で
、
お
と
な
し
い
利
用
者

さ
ん
に
も
そ
れ
ぞ
れ
に
楽
し
い
こ
と
を
提

供
し
よ
う
と
思
う
余
裕
が
で
き
た
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

前
述
の「
体
制
整
備
事
業
」に
参
加
さ
れ

て
い
る
感
想
も
お
聞
き
し
ま
し
た
。「
ケ
ー

ス
に
つ
い
て
以
前
は
担
当
職
員
ひ
と
り
に

大
き
な
負
担
が
か
か
っ
て
い
た
が
、
学
ん

だ
障
害
特
性
の
理
解
や
氷
山
モ
デ
ル
の
考

【行動】
過飲水・自傷他害・人の
物を持って行く

【本人の特性】
周りの物が気になる
【本人の想い】

やることが分からな
い

のどが渇く

【環境】
（改修前）
フロアでは様々なもの

が目に付く
（改修後）
個室で落ち着きやすい

環境を作る
一日の予定が分かるよ

うスケジュールボード
を作った

使用するトイレを固定
する

相互作用

ミスマッチ
状態

え
方
を
踏
ま
え
て
、
コ
ア
メ
ン
バ
ー
が
助

け
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。
ゼ
ロ

か
ら
１
歩
踏
み
出
す
職
員
が
出
て
く
る
よ

う
に
な
っ
た
。」
と
職
員
の
気
持
ち
の
変

化
を
感
じ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

氷
山
モ
デ
ル
に
お
い
て
環
境
を
調
整
す

る
こ
と
は
大
切
だ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
今

回
、
か
し
の
み
寮
で
は
、
大
規
模
改
修
と

い
う
ド
ラ
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
環
境
変
化
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
と
し
て
、
利
用

者
の
生
活
ル
ー
テ
ィ
ン
が
変
わ
り
、
特
性

に
応
じ
た
活
動
を
落
ち
着
い
た
環
境
で
提

供
で
き
る
時
間
が
増
え
た
と
の
こ
と
で
し

た
。（

広
報
委
員　

奥
野
惠
廣
、
武
藤
直
弥
）
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今
回
は
私
の
勤
務
先
の
門
真
共
生
福
祉

会
に
在
籍
さ
れ
て
い
る
、
Ｔ
さ
ん
の
支
援

に
つ
い
て
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
当
施

設
で
は
、
強
度
行
動
障
が
い
の
方
の
支
援

に
対
し
、
行
き
詰
ま
り
を
見
せ
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
「
大
阪
府
重
度
知
的
障
が
い

者
地
域
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
」
に
参

加
さ
せ
て
頂
き
、
強
度
行
動
障
が
い
に
つ

い
て
の
知
識
を
学
ば
せ
て
頂
き
ま
し
た
の

で
、
知
識
を
共
有
で
き
た
ら
と
思
い
、
執

筆
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　

Ｔ
さ
ん
の
主
な
問
題
行
動
は
他
害
、
自

傷
な
ど
で
し
た
。
自
分
達
な
り
に
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
提
供
な
ど
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
知
識
が
な
か
っ
た
故
に
上
手

く
い
か
ず
、
声
掛
け
の
み
で
支
援
し
て
い

る
状
況
が
続
い
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
前

述
の
「
体
制
整
備
事
業
」
に
て
、
Ｔ
さ
ん

の
問
題
行
動
の
背
景
に
は
何
が
あ
る
の
か

と
い
う
こ
と
を
、
氷
山
モ
デ
ル
で
分
析
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
下
の

図
に
な
り
ま
す
。
問
題
行
動
の
背
景
に
は

こ
れ
だ
け
理
由
が
あ
り
、
Ｔ
さ
ん
に
と
っ

て
の
“
難
し
い
こ
と
”
が
沢
山
隠
れ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
中
に
、
平
面
理
解
と
い
う

も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
今
ま
で

＊門真共生福祉会を見学して＊

その方に合う支援を見つけるため、上手くい
かないことを経験しながらも諦めずに試行錯
誤され作り上げられたことに感銘を受けまし
た。（広報委員　山本恵）
支援において、口頭説明は各職員で言葉にズ
レが生じるため、動作のみで手順等を説明し
て統一を図ると伺い、チーム支援の大切さを
感じました。（広報委員　丸谷昌広）

【行動】
他害、自傷行為

【本人の特性】
色の理解力がある
平面理解が苦手
先の予測が苦手
【本人の想い】

どう伝えたら良いか
分からない

【環境】
声かけのみで支援して

いた
さわがしい環境
他者の動きがよく見え

る環境

相互作用

ミスマッチ
状態

門
真
共
生
福
祉
会

門
真
共
生
福
祉
会    

Ｔ
さ
ん
の
支
援
に
つ
い
て

Ｔ
さ
ん
の
支
援
に
つ
い
て

の
写
真
を
使
っ
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
は
な

く
、
立
体
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ら
理
解
し
て

も
ら
え
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
職
員
か
ら
意
見
が
出
ま
し
た
。
ま
た
、

Ｔ
さ
ん
に
は
色
の
理
解
力
が
あ
る
こ
と
が

強
み
と
し
て
分
か
っ
て
い
た
の
で
、
そ
れ

ら
を
組
み
合
わ
せ
、
写
真
の
よ
う
な
棒
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
完
成
し
ま
し
た
。
白
＝
作

業
、
青
＝
休
憩
を
表
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

に
よ
り
、
ま
だ
ま
だ
改
善
の
余
地
は
あ
る

も
の
の
、
作
業
が
で
き
な
か
っ
た
以
前
ま

で
と
比
べ
て
大
幅
に
他
害
や
多
動
が
減
り

ま
し
た
。“
他
害
”
な
ど
の
問
題
行
動
に

だ
け
焦
点
を
当
て
る
の
で
は
な
く
、
そ
の

背
景
を
分
析
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ぶ

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
の
過
程
が
少
し

で
も
参
考
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

（
広
報
委
員　

宮
崎
恭
平
）



ち
ょ
っ
と
＊
つ
ぶ
や
き
＊
リ
レ
ー

つ
ぶ
や
き
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は
じ
め
ま
し
て
。
中
津

学
園 

・
児
童
指
導
員
の
守

屋
大
樹
で
す
。

　

大
阪
市
内
に
あ
る
中
津
学
園
は
福
祉
型
の
障
が

い
児
入
所
施
設
で
、
小
学
生
か
ら
高
校
生
の
児
童

が
一
緒
に
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
私
が
担
当
し
て
い
る
器
楽
の
活
動
を
紹

介
し
ま
す
。
器
楽
は
、
児
童
の
有
志
が
歌
や
踊
り

や
演
奏
の
発
表
を
す
る
活
動
で
、
現
在
は
７
人
が

所
属
し
て
、
行
事
な
ど
で
発
表
し
て
い
ま
す
。
執

筆
中
の
今
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
向
け
て
練
習
し
て

い
ま
す
。
練
習
で
は
、
み
ん
な
気
が
逸
れ
る
こ
と

が
多
く
、
集
中
せ
ず
遊
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
よ
く

あ
り
ま
す
。
と
こ
ろ
が
本
番
で
は
、
と
て
も
真
剣

に
取
り
組
み
ま
す
。
そ
し
て
本
番
に
強
い
‼ 

園

長
や
先
輩
に
聞
け
ば
、
な
ん
と
代
々
、
本
番
に
は

強
い
と
の
こ
と
。
純
粋
に
取
り
組
む
と
こ
ろ
に
感

動
し
な
が
ら
、
な
ぜ
本
番
に
強
い
の
か
と
、
本
番

に
弱
い
私
は
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

中
津
学
園
は
現
在
、
園
舎
建
て
替
え
の
為
に
仮

園
舎
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
次
の
春
に
新
園
舎
が

建
ち
ま
す
。
新
園
舎
で
も
器

楽
の
メ
ン
バ
ー
が
活
躍
す
る

こ
と
を
想
像
し
な
が
ら
、
残

り
少
な
い
仮
園
舎
で
の
生
活

を
送
っ
て
い
ま
す
。

中
津
学
園
　
児
童
指
導
員

守
屋
大
樹

次回は門真共生福

祉会の調理士の方

にお願いします

●広報委員会のメンバーが変わりました！　長く広報委員をしていただいていた、淀川地域障害者就業・生活支援セン
ターの水津由依さんが辞められ、新しく隆光学園の奥野惠廣さん、ジェイエス ステージの宮崎恭平さん、地域生活支援
センター 摂津市立みきの路の武藤直弥さんが広報委員になられました。
　引き続き、吉村周一さん、丸谷昌広さん、山本恵さん、柴﨑宏之さんと一緒に力を合わせて紙面の充実を図ってまいり
ます。これからも皆様の応援をよろしくお願いいたします。（広報委員長　松嶋桂子）

　

６
月
６
日
、
16
チ
ー
ム
、
総
勢
１
８
０
名
の
選
手
が
参

加
さ
れ
、
４
リ
ー
グ
に
分
か
れ
て
交
流
戦
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
各
リ
ー
グ
と
も
に
白
熱
し
た
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
し
た
。

　

ヒ
ッ
ト
で
出
塁
し
た
選
手
が
ベ
ー
ス
上
で
、
ア
メ
リ
カ

で
大
活
躍
し
た
選
手
と
同
じ
ポ
ー
ズ
を
し
て
チ
ー
ム
を
鼓

舞
す
る
場
面
が
あ
り
、
ベ
ン
チ
も
会
場
も
盛
り
上
が
っ
て

い
ま
し
た
。

　

大
会
当
日
、
し
き
フ
ァ
ー
ム
の
堺
龍
子
さ
ん
に
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。
今
年
で
出
場
３
回
目
、
一
番
の
楽
し
み
は

た
く
さ
ん
の
人
に
会
え
る
こ
と
。
今
大
会
に
向
け
て
、
前

回
は
ケ
ガ
で
出
場
で
き
な
か
っ
た
か
ら
た
く
さ
ん
練
習
し

て
き
た
と
熱
い
思
い
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

勝
利
に
喜
び
合
う
姿
に
心
が
温
ま
り
、
ま
た
敗
北
し
た

チ
ー
ム
が
仲
間
同
士
で
励
ま
し
合
う
姿
も
印
象
的
な
大
会

で
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
（
広
報
委
員　

丸
谷
昌
広
）

　

９
月
27
日
（
金
）
大
阪
知
的

障
害
児
者
生
活
サ
ポ
ー
ト
協

会
・
大
阪
知
的
障
害
者
福
祉
協

会
合
同
で
、
権
利
擁
護
・
虐
待

防
止
研
修
会
を
約
１
３
０
名
の

方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
開
催
し

ま
し
た
。

　

北
摂
杉
の
子
会
平
野
様
他
、

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ク
オ
ー
レ
様
、
こ
こ
の
家
様
、
三
島
の

郷
様
に
ご
登
壇
い
た
だ
き
そ
れ
ぞ
れ
の
実
践
を
お
聞
か
せ

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

11
月
８
日
、
概
ね
勤
続
３
年
未
満
の
職
員
43
名
に
参
加

し
て
い
た
だ
き
、初
任
者
向
け
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

研
修
を
通
し
て
、
当
協
会
柗
上
会
長
が
当
時
と
変
わ
ら
な

い
熱
意
で
今
も
障
害
者
福
祉
に
従
事
さ
れ
て
い
る
こ
と
を

改
め
て
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

●
初
任
者
研
修
会
の
参
加
者
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
今
後
受
け

て
み
た
い
研
修　

意
思
決
定
支
援　

こ
ど
も
の
療
育　

自
閉
症
・
強
度
行
動
障
害
に
つ
い
て　

他
事
業
所
と
の

交
流
な
ど　
　
　
　
　
　
　
（
研
修
委
員
長　

池
田
淳
）

　

10
月
12
日
か
ら
14
日
の
日
程
で
、
陸
上
競
技
は
じ
め
９

種
目
が
実
施
さ
れ
、
計
１
３
３
７
名
の
選
手
（
支
援
学
校

32
、
事
業
所
50
他
）
た
ち
が
白
熱
し
た
試
合
を
繰
り
広
げ

ま
し
た
。

　

当
日
は
大
阪
福
祉
協
会
会
員
事
業
所
の
利
用
者
に
よ
る

選
手
宣
誓
に
始
ま
り
、
例
年
通
り
ス
タ
ッ
フ
委
員
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
運
営
、
選
手
の
褒
章
や
総
合
受
付
、
観
客

席
の
保
安
、
競
技
備
品
の
管
理
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
運
営

を
担
い
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　

 

（
行
事
委
員
長　

伊
藤
正
寿
）

R
E
P
O
R
T

第
58
回
大
阪
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

令
和
６
年
度
研
修
報
告

第
42
回
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
４
大
阪

堺龍子さん（左）


